
Training Internacional

ESPECIALIZADO EN
CIRUGIA DE LAS MAMAS

Mastopexia con y sin implantes
Mamoplastia de aumento
Mamoplastia de reducción
Técnica en L

Dirigido a:
Cirujanos Plásticos y
residentes

“Una Elección para Evolución”

26 al 28
junio

Para garantizar una experiencia académica
personalizada y un alto nivel de interacción
con los instructores, el programa dispone de
CUPOS LIMITADOS.

CUPOS LIMITADOS



“Una Elección para Evolución”

UNA EXPERIENCIA DE FORMACIÓN
QUIRÚRGICA DE ALTO NIVEL

El Curso Especializado de Cirugía de las Mamas organizado
por ALAMECE está diseñado para proporcionar una
formación intensiva teórico–práctica dirigida a médicos
que desean perfeccionar sus resultados en Cirugía
Mamaria Estética.

Durante tres días de entrenamiento avanzado, los
participantes desarrollarán habilidades en planificación
quirúrgica, selección de técnicas y ejecución precisa de
procedimientos como mamoplastia de aumento,
mamoplastia de reducción y mastopexia con y sin
implantes.

El programa académico integra principios de la reconocida
ESCUELA BRASILEÑA DE CIRUGÍA PLÁSTICA, referente
internacional en innovación técnica, seguridad quirúrgica y
resultados estéticos
naturales.



DURACIÓN: 
3 DÍAS INTENSIVO

UBICACIÓN:
PUEBLA, MÉXICO

FECHA: 
29 Y 31 DE MAYO 2026

HORARIO: 
8 A 18 HORAS.

INVERSION: 
$3500 USD 
RESERVA EDUCATIVA:
$1000USD

Alumnos regulares de
ALAMECE: Aplica
descuento de $100 USD

Reserva de plaza
educativa y la diferencia
abona el primer día

Certificación avalado por:



“Una Elección para Evolución”

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Fortalecer conocimientos en ANATOMÍA
QUIRÚRGICA DE LA MAMA.

Desarrollar criterios avanzados de EVALUACIÓN
PREOPERATORIA Y PLANIFICACIÓN QUIRÚRGICA.

Perfeccionar la técnica de MAMOPLASTIA DE
AUMENTO y selección adecuada de implantes.

Profundizar en MAMOPLASTIA DE REDUCCIÓN –
TÉCNICA EN L.

Dominar estrategias de MASTOPEXIA CON Y SIN
IMPLANTES.

Reconocer y tratar COMPLICACIONES EN CIRUGÍA
MAMARIA.

Optimizar protocolos de POSTOPERATORIO Y
SEGUIMIENTO DEL PACIENTE.



“Una Elección para Evolución”

TEMARIO ESPECIALIZADO
ANATOMÍA Y FUNDAMENTOS DE LA CIRUGÍA
MAMARIA

EVALUACIÓN PREOPERATORIA Y PLANIFICACIÓN
QUIRÚRGICA

MAMOPLASTIA DE AUMENTO

MAMOPLASTIA DE REDUCCIÓN – TÉCNICA EN L

MASTOPEXIA CON Y SIN IMPLANTES

MANEJO Y PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES

CUIDADOS POSTOPERATORIOS Y SEGUIMIENTO

METODOLOGÍA DE
ENTRENAMIENTO

CONFERENCIAS ACADÉMICAS ESPECIALIZADAS

ANÁLISIS DE CASOS CLÍNICOS

DISCUSIÓN QUIRÚRGICA INTERACTIVA

DEMOSTRACIONES QUIRÚRGICAS

ENTRENAMIENTO PRÁCTICO HANDS ON



“Una Elección para Evolución”

DESCUBRE EL UNIVERSO ALAMECE:

@alamece.academy / @alamece.events / @alamece.global / @alamece.master
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