
Certificación:
ALAMECE

Dirigido:
A especialistas
que trabajan

con las mamas

Mastopexia con prótesis 
y colgajo muscular.

Mastopexia sin prótesis. 
Mamoplastia de 

reducción y aumento.

Training Internacional Completo

CIRUGÍA
ESTÉTICA DE
LAS MAMAS

HANDS-ON

Nov 2025
10 al 12

FORMACIÓN
DESDE BRASIL

CONTÁCTENOS AL:
В51 982 791 950 | В55 17 99202 2114



NOCIONES
DEL CURSO

ALAMECE ha diseñado un curso completo de jornada 
quirúrgica intensiva full inmersión con diferentes cirugías 
como: Mastopexia con prótesis y colgajo muscular Mastopexia 
sin prótesis y Mamoplastia de reducción y aumento.

ElEl curso abarca desde los fundamentos esenciales de la 
anatomía mamaria hasta las técnicas más avanzadas en 
aumento, reducción y construcción de las mamas. Este curso 
tiene un formato quirúrgico intensivo teórico 15% y practico 
85%, estructurado para adquirir confianza y seguridad en este 
campo, desarrollar tus habilidades y perfeccionar técnicas 
quirúrgicas.

NueNuestro programa es de alto nivel académico deformación en 
el quirófano con cirugías en vivo explicativo paso a paso.

3 días de formación intensiva. Solo medio día de teoría, y
2 días y medio de práctica.

DIRIGIDO:

Cirujanos plásticos
Cirujanos generales
Cirujanos oncólogos
Cirujanos estéticos
Residentes de cirugía plástica



FECHAS:
10 al 12
Noviembre 2025

MODALIDAD:
Presencial
Intensivo
03 días

CERTIFICACIÓN:
ALAMECE
Academia Latinoamericana 
de Medicina y Cirugía

REQUISITOS:
Título de médico o Diploma 
de especialidad.
Carnet o Constancia de 
registro médico.
Documento de identidad.
1 fotografía tamaño 
pasaporte.

HORARIO:
09:00 -18:00 hrs

LUGAR:
Lima
Perú

INVERSIÓN:
Costo:
$3500 USD
Reserva de
plaza Educativa:
$500 USD
precios no incluyen IGV

FORMAS
DE PAGO:
Transferencia Bancaria
Pago en línea en website
(aplica cualquier método de pago)

Reserva Aqui >>

https://alamece.com/cursos/cirugia-de-las-mamas/


OBJETIVOS
DEL CURSO

1.- Anatomía y fisiología mamaria: Comprender 
la estructura anatómica de las mamas y su 
importancia en la planificación quirúrgica.

2 - Técnicas quirúrgicas: Aprender y practicar 
procedimientos como aumento y reducción 
mamario y mastopexia

3.3. - Selección de implantes: Conocer los 
diferentes tipos de implantes, sus indicaciones y 
criterios de elección según la anatomía del 
paciente.

4. - Manejo de complicaciones: Identificar y 
tratar complicaciones postoperatorias, como 
contractura capsular o asimetrías.

55. - Evaluación preoperatoria y planificación: 
Desarrollar habilidades para evaluar a los 
pacientes y seleccionar la técnica más adecuada.

6. - Postoperatorio y recuperación: Aprender 
protocolos de seguimiento, cuidados y 
rehabilitación tras la cirugía.



CANALES
DE CONSULTAS

Correos:
inscripciones@alamece.com

info@alamece.com

Social Media: 
@alamececursosmedicos

Contáctanos:
ALAMALAMECE Brasil: (+55) 17 99202-2114

ALAMECE Iberoamérica: (+51) 982 791 950

DIA 10:
• 9:00 -12:00am 
Clase teórica.
• 11:00am
Coffee break.
• 12:00 - 06:00pm • 12:00 - 06:00pm 
Jornada 
quirúrgica/ Clase 
práctica.

DIA 12:
• 8:00 -04:00pm 
Jornada quirúrgica/ 
Clase práctica.
• 11:00am
Coffee break.
• 4:00pm• 4:00pm
Clausura del curso y 
Cena.

DIA 11:
• 8:00 - 06:00pm 
Jornada quirúrgica/ 
Clase práctica.
• 11:00am
Coffee break.

PROGRAMA ACADÉMICO

1. Introducción a la Cirugía Estética Mamaria.
2. Anatomía y Fisiología Mamaria.
3. Evaluación Preoperatoria del Paciente.
4. Técnicas Quirúrgicas en Cirugía Estética Mamaria.
5. Manejo de Complicaciones

6. Cuidados Postoperatorios y Seguimiento

• Hematomas y seromas.
• Infecciones y necrosis del tejido.
• Contractura capsular y malposición del implante.
• Asimetrías y retoques quirúrgicos.

• Protocolos de recuperación y cuidados 
 postquirúrgicos.
• Manejo del dolor y uso de vendajes o sujetadores 
 especiales.
• Evaluaciones periódicas y detección de 
 complicaciones

CONTENIDO ACADÉMICO
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