
Training Internacional Avanzado

REJUVENECIMIENTO
ORBITO-PALPEBRAL
BLEFAROPLASTIA SUP&INF
Y LIFTING DE CEJAS

Dirigido a:
Cirujanos Plásticos y
Residentes

“Una Elección para Evolución”

22 al 23
mayo

Cupos limitados para garantizar una
experiencia académica personalizada
y de alto nivel.

CUPOS LIMITADOS

Otorrinolaringólogos

Oftalmólogos



ESCUELA BRASILEÑA
El programa se inspira en los principios de la escuela
brasileña de cirugía plástica, referencia mundial en
innovación y excelencia en rejuvenecimiento facial.

• Precisión anatómica
• Planeamiento quirúrgico avanzado
• Técnicas modernas de rejuvenecimiento periocular
• Resultados estéticos naturales y armónicos

“Una Elección para Evolución”

UNA EXPERIENCIA DE FORMACIÓN
QUIRÚRGICA DE ALTO NIVEL

El Training Internacional Avanzado en Rejuvenecimiento
Órbito-Palpebral. Blefaroplastia superior e inferior, ha sido
diseñado para médicos que desean perfeccionar su técnica
en cirugía de la mirada mediante un enfoque anatómico,
estético y quirúrgico de alto nivel.

Este programa combina formación teórica especializada,
análisis clínico y entrenamiento práctico Hands On,
permitiendo aplicar los principios modernos del
rejuvenecimiento periocular. Busca elevar el criterio clínico,
la seguridad quirúrgica y la capacidad técnica del médico,
integrando conocimientos aplicables directamente en la
práctica profesional.



DURACIÓN: 
3 DÍAS INTENSIVO

UBICACIÓN:
PUEBLA, MÉXICO

FECHA: 
22 Y 23 DE MAYO 2026

HORARIO: 
8 A 18 HORAS.

INVERSION: 
$2,000 USD 
RESERVA EDUCATIVA:
$500USD

Alumnos regulares de
ALAMECE: Aplica
descuento de $100 USD

Reserva de plaza
educativa y la diferencia
abona el primer día

Certificación avalado por:



“Una Elección para Evolución”

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Comprender la anatomía quirúrgica de la región
órbito- palpebral.

Identificar signos de envejecimiento periocular.

Realizar planificación quirúrgica personalizada.

Dominar técnicas modernas de Blefaroplastia.

Integrar procedimientos de rejuvenecimiento de la
mirada.

Optimizar resultados estéticos con enfoque
natural.



“Una Elección para Evolución”

COMPETENCIAS QUE
DESARROLLARÁ EL PARTICIPANTE

Diagnóstico estético y funcional de la región periocular
con criterio especializado.

Evaluación Clínica Especializada

Diseño de marcaciones y planificación
quirúrgica adaptada a cada paciente.

Planeamiento Quirúrgico

Técnicas de resección cutánea, manejo muscular y
tratamiento de bolsas grasas.

Blefaroplastia Superior

Técnicas transcutáneas y transconjuntivales con
enfoque contemporáneo.

Blefaroplastia Inferior

Concepto estético del lifting lateral de la mirada
integrado con procedimientos palpebrales.

Fox Eyes

Protocolos de seguridad quirúrgica, manejo
postoperatorio y prevención de complicaciones.

Manejo del Paciente



“Una Elección para Evolución”

DESCUBRE EL UNIVERSO ALAMECE:

@alamece.academy / @alamece.events / @alamece.global / @alamece.master
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